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Prin programul saptamanii Scoala altfel institutia noastra isi propune completarea instruirii elevilor nostri prin
diverse activitati atractive, interactive si interdisciplinare, care sd le dezvolte competentele de comunicare, sa
faciliteze cultivarea respectului de sine si fata de cei din jur, sa valorifice spiritul de echipa, sa aprofundeze notiunile
de cultura generala, sa promoveze educatia ecologica si sa formeze comportamente umane sanatoase.
Conform Metodologiei de organizare a Programului national ,,Scoala altfel” al ME din anul scolar curent, ne axam
pe prioritatile gandite de minister si am planificat o serie de activitati care au rolul de a contribui la dobandirea
cunostintelor, abilitdtilor s1 atitudinilor necesare pentru prevenirea consumului de alcool, droguri si alte substante
psihoactive; prevenirea si reducerea faptelor de violenta verbala, fizica, psihologica - bullying, emotionala, sexuala,
sociala, culturala, cibernetica; reducerea obiceiurilor alimentare nesanatoase, sedentarismului si utilizarii excesive a
tehnologiei.
Scopul acestui program il reprezinta implicarea tuturor elevilor si a cadrelor didactice din Liceul Teologic Reformat
Cluj-Napoca intr-o serie de activitati, care sa raspunda intereselor si preocuparilor diverse ale elevilor, sa puna in
valoare talentele si capacitatile acestora in diferite domenii.
Activitatile derulate au fost discutate anterior cu elevii, profesorii §i parintii, in cadrul orelor de dirigentie, a
intrunirilor comisiilor metodice, in Consiliul Scolar al Elevilor, Consiliul Profesoral, in Comitetul Reprezentativ al
Parintilor. Programul este agreat de majoritatea elevilor si a cadrelor didactice si a avut in vedere implicarea
partenerilor implicati in educatie. Activitatile selectate corespund obiectivelor educationale specifice comunitatii
scolare. Fiecare actiune va fi coordonata de profesorul organizator si de alte cadre didactice din scoala.
Activitatile ce urmeaza sa se derulate se vor concretiza sub diferite tipuri: culturale, sportive, de educatie pentru
sanatate, de educatie pentru promovarea valorilor umanitare, tehnico-stiintifice. Formele sub care se vor desfasura
actiunile respective sunt: competitii organizate la nivelul scolii, dezbateri, vizite de studiu, excursii, parteneriate
educationale si tematice. Toate activitdtile vor fi organizate de luni pana vineri, acoperind numarul de ore prevazut
in orarul obisnuit al scolii (atat pentru elevi, cat si pentru cadrele didactice).
Obiective generale:
Programul 1isi propune sa exploreze valorile educatiei nonformale, prin focalizarea asupra importantei
preventiei/combaterii violentei si a adictiilor, prin deschiderea catre comunitate si nevoile ei, pentru dezvoltarea de
competente si formarea de atitudini Tn mod constructiv, in spiritul unei vieti echilibrate si a unui stil de viata sanatos,
armonizat cu valorile etice, sociale, pluriculturale ale societatii actuale.

» Constientizarea problemelor actuale ale societatii, corelata cu preventia/combaterea  atitudinilor negative;



Cultivarea unor valori si atitudini fundamentale (altruismul, respectul, toleranta, empatia etc);
Dezvoltarea competentelor de comunicare si optimizarea relatiilor interpersonale;

Educarea in spiritul respectarii virtutilor crestine si cultivarea comportamentului moral-religios;
Promovarea unei atitudini pozitive fata de sine, de ceilalti, de viatd si de mediul inconjurator;
Dezvoltarea originalitatii si a creativitatii;

indrumarea si orientarea elevilor in carier;

Dezvoltarea principiilor egalitatii in societate, promovarea demnitatii si valorii oamenilor.
Obiective SMART

Specifice:
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Prevenirea si tratarea adictiilor;

Constientizarea rolului campaniilor antidrog/ antitutun/ antialcool/ antipoluare/ de prevenire a
delincventei juvenile/ de prevenire a traficului de persoane etc.

Promovarea unui stil de viata sdnatos, echilibrat;

Prevenirea si combaterea diverselor forme de violenta in societate si a bullyingului scolar;

Cunoasterea mediului inconjurdtor si responsabilizarea elevilor in legdtura cu necesitatea protejarii
resurselor vietii;

Promovarea valorilor umanitare si dezvoltarea responsabilitatii sociale;

Dezvoltarea cunoasterii de sine si formarea unor atitudini comportamentale constructive;

Descoperirea talentelor elevilor in diverse contexte nonformale si a trasaturilor compatibile cu anumite
domenii profesionale;

Stimularea curiozitatii elevilor prin investigarea realitatii;

Dezvoltarea aptitudinilor pentru lucrul in echipa.

Masurabile:

Activitdtile propuse se adreseaza elevilor claselor Pregatitoare-XII, avand scopul formarii unor deprinderi si
atitudini comportamentale potrivite fatd de mediu, de societate si de provocarile vietii, In vederea valorificarii
acestora in evolutia lor de mai tarziu, ca reconfirmare a rolului scolii in pregatirea pentru viata.

Accesibile / Realizabile:
Programul ,, Scoala Altfel” e corelat cu specificatii de incadrare in timp si spatiu (conform desfasuratorului),
care variaza de la o activitate la alta, obiectivele devenind realizabile prin implicarea resurselor precizate: umane
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(elevi, cadre didactice, invitati, parinti, reprezentanti ai Bisericii Reformate) si materiale (unele, existente in dotarea
scolii, altele, realizabile cu sprijinul parintilor — drumetii/ excursii). Realizarea obiectivelor poate fi influentata de
situatii neprevazute, care pot perturba functionarea programului, depasirea timpului alocat etc., dar si de interesul si
gradul de implicare al participantilor.

Relevante:

Relevanta acestora constd in conexiunea cu problemele societatii contemporane si € Tn concordantd cu
posibilitatea elevilor de a-si forma competente pentru viata, legate de constientizarea unor pericole, prevenirea
adictiilor, siguranta personald, importanta adoptarii unui stil de viata sdnatos, racordarea la masurile de protectie a
mediului si conservare a resurselor vietii, In conformitate cu normele europene. Obiectivele vizate sunt relevante
pentru dezvoltarea personala a elevilor, dar si pentru cea profesionala, de mai tarziu.

Tncadrarea n timp:

Obiectivele se coreleaza si cu posibilitatea incadrarii in timp/ respectarea scenariului din programul dedicat
desfasurarii activitatilor, in intervalul 21-25 octombrie 2024, avand impact asupra parcursului viitor, vizénd
dezvoltarea unui cadru de previziuni strategice care sa reflecte nevoile elevilor.

Parteneri implicati:

Asociatia de Parinti, UBB, Facultatea de Fizica, Facultatea de Educatie fizica si Sport, Muzeul de Istorie, Teatrul de
papusi PUCK, Opera Maghiard de Stat, Baza Sportiva La Terenuri, Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd ”Avram
Iancu” al judetului Cluj, Fundatia Bonus Pastor, BCU, Cinema Victoria, Muzeul de Artd, Asociatia Little People,
Libraria Koffer, Adrenalin Park Micesti, Biserica Reformata Centrala, Facultatea de Chimie si Inginerie Chimica,
Universitatea Sapientia.

Modalitati de evaluare:

Fise de monitorizare;

Chestionare privind impactul activitétilor in cadrul proiectului;

Parteneriate;

Portofolii ale activitatilor;

PPT,

Fise feed-back;

Fotografii, planse, colaje.
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Programul siptamanii Scoala altfel 21-25 octombrie, 2024

Grupele Prescolare

Nr Denumirea Obiective urmarite Tipul Responsabil Participanti, | Termen/ | Evaluarea
activitatii activitatii invitati interval orar| activitatii
1. La cinema. - dirijarea copilului in folosirea timpului | Vizionare film | Toate educatoarele Organizator Luni, Fotografii
”Lengemesék” | liber catre activitati utile si placute, care de aventuri gradinitei: Palké Erika, activitate: 21.10.2024
sa-1 formeze trasaturi pozitive de animat la dr. Tékés Tiinde-E, Futo D-1 Decan orele 9-12
caracter: curiozitate fatd de natura, Universitatea | Hanna, Méatyas Aranka- Szenkovics
empatie si respect fatd de mediu Sapientia Cluj- | K, Jakab lzabella-E, Dezs6
Napoca Laszl6 Delinke, Dezs6 Grupa mica,
Enik6, Vass Erika mijlocie, mare,
Tngrijitoarele grupelor mixta
2. | Teatru de Educatoarele: Grupa mica Marti, Fotografii
papusi: "UKk | - cultivarea sensibilitatii artistice prin Vizita la Palké Erika 22.10.2024.
mukk fukk, audierea unor creatii din literatura Teatrul de orele 9-11
Paprika Jancsi | pentru copii, specifice varstei Papusi PUCK | dr.Tékés Tiinde-
salveaza Lumea Cluj-Napoca | Erzsébet

Povestilor”

- dezvoltarea emotiilor copiilor, la
modestia, optimismul si admiratia fata
de tot ceea ce este maret

- sa invata sa 1au atitudine, sd simta si sa
actioneze la fel ca personajele din
povesti

- dezvoltarea creativitatii si
expresivitatii limbajului oral

-sa simta compasiune fata de oameni
sau animale, sa fie mai comunicativi,

Papusarii de la Teatrul
de papusi PUCK

ingrijitoarea grupei




sociabili si mult mai Increzatori in
fortele proprii

"Jucarii cu -promovarea reciclarii si a Activitate Educatoarele: Grupa mijlocie Marti, Fotografii
Povesti: Targul | sustenabilitatii: Prin schimbul de jucarii, | interactiva Futo Hanna-Lea 22.10.2024.
Schimbului de | copiii devin mai constienti de educatie Matyéas Aranka-Katinka orele 10-11
Jucarii importanta reutilizarii resurselor. sociala si
Folosite" sustenabila
YAcvariul - amenajarea unui acvariu in coltul Atelier de Educatoarele: Grupa mare Marti, Fotografii
nostru cu pesti” | verde al grupei pentru a incuraja lucru Jakab lzabella-Erika 22.10.2024.
responsabilizarea la prescolari Léaszl6 Delinke orele 9-10.30
”Nu te supdra, | -dezvoltarea abilitatilor sociale printr-0 Activitate Educatoarele: Dezso Grupa mixta Marti, Fotografii
frate!” atmosfera placuta cu jocuri de societate | interactiva de | Eniko, Vass Erika Invitat: Péter | 22.10.2024
-imbunatatirea comunicarii, colaborarii educatie Andras orele 8-10
si empatiei Intre prescolari/jucatori sociala
In ritm de -cultivarea simtului estetic si moral al Activitate Educatoarele: Gr. mijlocie, Marti, Fotografii
muzicd si dans” | copiilor cu ajutorul folclorului copiilor cultural- Jakab lzabella-E, L&szl6 | mare, mixta | 22.10.2024.
-familiarizarea copiilor cu muzica si artistica Delinke, Dezs6é Eniké Invitat: Péter |orele 9:30-12
dansul traditional, cultivarea respectului Vass Erika, Futé Hanna- Orsolya,
acestora pentru viata si istoria poporului L, Matyas Aranka-K instructor dans
popular
“Aventurd la -cu vizitarea Turnul Pompierilor, care in Vizita la Educatoarele: Grupa mica Miercuri, Fotografii
Turnul de prezent indeplineste, pe langa functia de Turnul de Palkd Erika 23.10.2024.
pompieri- turn turistic de belvedere, rolul de centru Pompieri orele 9-11
Monument cultural, gdzduind diverse expozitii si dr.T6keés Tiinde-
istoric cu evenimente, dorim sd dezvoltam Erzsébet

origine din sec.

XI/. ”»

curiozitatea fatd de monumente istorice
ale orasului si receptarea valorilor
morale- culturale

- dorim sa atentionam copiii cat de
important este sa ne cunoastem istoria si

ingrijitoarea grupei

Korodi Kati, profesor
psihopedagog




sa avem grija de monumentele istorice
ale orasului

8. | "Micii Savanti: | -invitare practica: Prin experimente, Activitate Educatoarele: Grupa mijlocie | Miercuri, Fotografii
Magia copiii invata concepte stiintifice stiintifica Futé Hanna-Lea 23.10.2024.
Experimentelor | abstracte intr-un mod concret si Matyéas Aranka-Katinka orele 9-12
" palpabil.

9. | ”Sa invdtam sa | - incurajarea dezvoltarii unui stil de Activitate Educatoarele: Grupa mare Miercuri, Fotografii

inotam!” viata activ, sanatos, prin inot sportiva Jakab lzabella-Erika Instructori inot: | 23.10.2024.
Laszl6 Delinke Szabo David | orele 9-12
Tonk Séandor

10 | ”Reformare - -discutarea prin activitate interactiva Activitate Educatoarele: Grupa mixta Miercuri, Fotografii
pe limba cum reforma este legata de schimbari cultural- Dezs6é Enikd Invitat: Dedk | 23.10.2024
copiilor” religioase si sociale, si ce putem invita religioasa Vass Erika Idikd, orele 9-10

din aceste procese pentru lumea de profesoara de
astazi religie

11 | ”Laboratorul -sa participe la amenajarea unui Activitate Educatoarele: Grupa mica Joi, Fotografii
micilor “Laborator” specific prescolarilor stiintifica Palko Erika 24.10.2024.
exploratori” - sa experimenteze intr-un mod orele 9-12
si interactiv, concret si palpabil dr.Tékés Tiinde-
vizitd la Erzsébet
cofetaria din - sa vizitam cofetaria din centrul
Centrul orasului si sa gustam o prajitura Activitate Invitat: Barocz Rebeka-
orasului sandatoasa gospoddreasca | studentd la Facultatea de

-sd atentionam copiii, cat de important
este sd avem grija de sdnatatea noastra,
sa nu mancam multe alimente cu zahar,
sa aleagd prajituri fara zahar, pentru ca
sunt foarte bune si sanatoase
-cooperarea prescolarilor cu echipa de
la cofetarie

Chimie si Inginerie
Chimica

ingrijitoarea grupei




12 | "Aventuri la -invatarea despre diversitatea vietii si Vizita la Educatoarele: Grupa mijlocie Joi, Fotografii
Muzeul despre importanta protejarii animalelor Muzeul Futé Hanna-Lea 24.10.2024.
Zoologic” si mediilor lor naturale Zoologic Matyas Aranka-Katinka orele 9-12
- intdlnirea cu noi specii i concepte
legate de biologie si mediu poate
extinde vocabularul copiilor
13 | “Lectura -stimularea gustului pentru lectura, Lectura, Educatoarele: Grupa mare, Joi Fotografii
scolarilor...” apropierea copiilor prescolari de carte si povestiri, Jakab Erika-I, Laszl6 mixta 24.10. 2024.
cuvantul scris impartasire de | Delinke, Dezs6 Eniké Invitat: scolarii | orele 8-12
- formarea unei atitudini de grija si experiente Vass Erika clasei a IV-a
respect fata de carte personale in | Invatitoarea clasei a IV-
grupa a: Szilagyi lzabella
14 | ”Sunt un Grupa mica
credincios -cunoasterea valorilor bisericii Activitate Invitat:
maghiar, de -experienta muzicala cultural- Telegdi Istvan, | Vineri,
religie -cunoasterea instrumentului orga religioasa Educatoarele: preot reformat, [25.10.2024. Fotografii
reformata” -cantatul pe instrument Palko Erika duhovnicul orele 9-12
-jocuri -joc interactiv despre evenimentul Liceului
interactive §i reformatiei, sub conducerea dr.Tékés Tiinde- Teologic
concert de orgda | duhovnicului Liceului Teologic Erzsébet Reformat,
in biserica Reformat Réméan Roland
reformatdi ingrijitoarea grupei profesor de
centrald din muzica
Cluj-Napoca
15 | "Veterinarul in | Dezvoltarea empatiei:copiii invatd cum Activitate Educatoarele: Grupa mijlocie Vineri, Fotografii
vizitd: Ingrijim | si ingrijeasca animalele, isi dezvolta stiintifica Futé Hanna-Lea Invitat: Daréczi | 25.10.2024.
impreund empatia si intelegerea fata de nevoile si Matyas Aranka-Katinka | Imola, studenta | orele 9-12
animdlutele" sentimentele altor fiinte. medicinad
veterinara
16 “Citeste-mi - atragerea copiilor spre lectura, Vizita la Educatoarele: Grupa mijlocie Vineri, Fotografii
incd o suti de | promovarea functiei educative a biblioteca Jakab lzabella-Erika Bibliotecara Vig | 25.10.2024.
povesti!” bibliotecii ”"Mesekucko” | L&szl6 Delinke Bogléarka orele 9-12




17 | “Sandtosi si -promovarea sanatatii prin Activitate Educatoarele: Grupa mixta Vineri Fotografii
voinici” congtientizarea importantei activitatii sportiva Dezs6 Enikd, Vass Instructor inot: | 25.10.2024.
fizice regulate pentru sanatate si Erika Modi-Gedo orele 9-12
bundstare Andrés
-imbunatatirea sigurantei in sine si
abilitatilor motrice prin familiarizarea
copiilor cu Tnotul
Programul saptiamanii Scoala altfel 21-25 octombrie, 2024
Clase primare
Denumirea Obiective urmarite Tipul Responsabil Participanti/ Termen/ Evaluarea
activitatii activitatii Invitati Interval activitatii
orar
Vizitarea -cunoasterea, intelegerea si Activitate  de | Inv. Ko116 Ibolya | Clasa Luni, Diploma de
Castelului Banffy | aprecierea valorilor culturale, cercetare, Tnv. Szabo 1ldiké | Pregititoare B. | 21.10.2024 participare
din Bontida- Ziua | istorice si naturale ale tarii cunoastere a | Cristina Clasa 9:00 - 15:00 | “Kuvikkal a
patrimoniului mediuluti; Prof.  insotitor | Pregatitoare A. bonchidai
Joc de cautare a | Nemes Bernadett Banffy-
comorii kastélyban™-
revista
educativa pentru
copii
Fotografii
Piata toamna- -cunoasterea unor reguli de Activitate Inv.Kiss Ildikd, | Clasele LA, I, | Luni, fotografii,
rolul legumelor si | comportament in timpul practica si | Makkai Maria B 21.10.2024 fructe, legume
fructelor in cumparaturilor Educatie moral- | Prof.Apaczai 8:00 - 13:00 | cumparate
alimentatia -exersarea cunostintelor de limba | civica Csilla, Prof.
sandtoasd romana Buzsa Klara




-participare la munca in grup
mare

-dezvoltarea dexteritatii si a
muschilor mici ai mainii prin
alegerea boabelor

Jocuri de societate | -Cultivarea tolerantei, Activitate Tnv. Vincze- | Clasall. B Luni, Fotografii
- Kubuk Skubi respectului reciproc, acceptarea | practica Fekete Boglarka 21.10.2024

situatiilor neprevazute Tnv. 8:00 - 13:00

-Prezentarea jocurilor de Székely Dorottya | Clasa Il. A

societate preferate

-Participarea la diferite jocuri
Melci -Sa participe la drumetia spre Activitate  de | Inv.Szanto Zita- | cl.alll-a Luni, Fotografii,
paleontologici din | Dealul Melcilor, rezervatia cunoasterea Eliza 21.10.2024 proiecte
Suceagu paleontologica Suceagu mediului 7:30-13:00

-Sé insuseasca notiuni, informatii | inconjurator Szilagyi lzabela, | cl.alV-a

noi legate de mediul inconjurator | Excursie Siméandi

tematica Mercédesz
Teatru de papusi | -dezvoltarea limbajului, Activitate Tnv. Szab6 Ildiké | CI. preg. A. Marti, Fotografii
- “ Ukk Mukk creativitatii §i a imaginatiei artistica, Cristina 22.10.2024 Reflectia asupra
Fukk” -dezvoltarea abilitatii artistice creativa Inv. Ko116 Ibolya 8:00 - 13:00 | spectacolului
Cl. preg. B.

Jocuri de societate | - dezvoltarea capacitatii de Activitati de joc | Tnv.Kiss ldikd Clasele LA, 1, | Marti, Fotografii,
cu Kubuk Skubi si | rezolvare a problemelor si a si activitati | Makkai Maria B 22.10.2024 mandale
alcatuiri de gandirii strategice creative 8:00 - 13:00
mandale din - facilitarea socializarii cu

seminte si recolte

partenerii de joc

-gestionarea emotiilor, sporirea
creativitatii, indemanarii, a
rabdarii

- stimularea capacitatii de
concentrare si de atentie
-dezvoltarea interesului copiilor
pentru realizarea frumosului




7. | Se coc strugurii- | -cresterea interesului pentru Activitati Tnv. Clasall. A Marti, Fotografii
traditia cultivarii | traditii practice Székely 22.10.2024
si culesului -dezvoltarea abilitatilor practice, Dorottya- 8:00 - 13:00
strugurilor a dexteritatii Apolldnia
8. | Micii savanti -stimularea interesului pentru Vizita la Fac. de | Tnv. Vincze | Clasaall-aB | Marti, Fotografii
geostiinte Biologie si | Fekete Boglarka, 22.10.2024
-trezirea curiozitatii Geologie UBB | Prof. Buzsa 8:00-13:00
-descoperirea fosilelor Activitate  de | Klara
cercetare
9. | Traseul Veveritei | -Sa descopere frumusetile Activitate  de | Inv.Szanto Zita- Marti, Fotografii
toamnei cu ocazia unei plimbari | cunoastere a | Eliza clalll-a 22.10.2024 Proiecte
ghidate in Padurea Faget mediului, 9:00- 13:00
-Sa participe la traseul educativ | Drumetie, Tnv.Szilagyi clalVv-a Chestionare
Veverita lectie de | Izabela,
-Sa investigheze si sa cerceteze | cunoasterea
mediului inconjurator naturii Simandi
-Sa aplice regulile de protectie si Mercédesz
ocrotire a naturii Toth Zsuzsa
10. | Tn lumea -promovarea si educarea unor Tnv. Szab6 Ildiko Clasa Miercuri Fotografii
basmelor atitudini pozitive a elevilor din | Activitati Krisztina pregititoare A. | 8:00 - 12:00 | desene
clasa pregatitoare fatd de culturale si Inv. Kol16 Ibolya Clasa
literatura pentru copii, in special | grtistice pregatitoare B.
pentru povesti
-realizarea unor desene cu
personaje din poveste
-prezentarea unei carti de povesti
11. | Toamnad la tara - | -imbogatirea cunostintelor Activitati Tnv. Kiss Ildiké | Clasele LA, 1, | Miercuri, Expozitie de
activitdti referitoare la aspectele gospodaresti, de | Makkai Maria B 23.10.2024 dovleci
gospodaresti si de | caracteristice ale anotimpului Tndemanare 8:00-13:00 Joc

miscare in aer
liber in

parteneriat cu
Pumpkin Hill

toamna: fructe, legume, flori,
activitati specifice si
transformari ale naturii




15. | Vizita la ISU
swAvram lancu”
Cluj-Napoca

-cunoasterea notiunilor de baza
despre prevenirea incendiilor
-invétarea cum sa reactioneze in
situatii de urgenta

-cunoasterea rolului pompierilor

Activitati
cunoastere,
interactive

de

Tnv. Szabo lldiko
Cristina
Inv. K616 Tholya
Prof. insotitor.
Apéczai Csilla

Clasa

Joi

pregatitoare A. | 24.10.2024

Clasa
pregatitoare B.

9:00 - 13:00

Fotografii
desene tematice
povestiri scurte
despre vizita




16. | Se coc strugurii- | -asigurarea experientei de Actvitati de | Tnv.Kiss Ildiko Clasele LA, 1, | Joi, produse,
traditia cultivarii | recoltare a strugurilor in conditii | cunoastere, Makkai Méria B 24.10.2024 poster comun,
si culesului de joaca activitati 08:00-13:00 | bal
strugurilor -cunoasterea cultivarii si practice si de

procesarii unuia dintre cele mai | miscare pe
cunoscute fructe autohtone de ritmuri muzicale
toamna

-reinvierea, pastrarea si

transmiterea traditiilor

-dezvoltarea capacitatii de

aplicare a cunostintelor

dobandite Tn contexte variate

-dezvoltarea auto-exprimarii

vizuale, a creativitatii, a folosirii

instrumentelor si a miscarii fine

17. | Drumetie in -descoperirea frumusetilor Activitate  de | Tnv. Vincze- | Clasa ll. B Joi, Fotografii
Pdadurea Faiget, toamnei cu ocazia unei plimbari | cunoastere a | Fekete Boglarka 24.10.2024
Trasuel Veveritei | in Padurea Faget mediului Székely Dorottya | Clasa Il. A 8:00 - 13:00

18. | Aventura si -sd Tnsuseasca regulile de Activitati Inv.Szanto Zita- | cl.a lll-a Joi, Fotografii
distractie protectie sportive si | Eliza 24.10.2024

-sd participa la traseele parcului | recreative  de 8:00-13:00
-sa dezvolte curajul, echilibrul, aventura in aer

forta, indeméanarea liber la

-sa depaseasca limitele proprii si | Adrenalin Park

sa creascd increderea de sine Micesti

19. | Povesti pentru cei | -cultivarea interesului pentru Citire si | Inv. Szilagyi | Clasa a 1V-a si | Joi, fotografii,

mici textul literar prelucrarea unor | Izabela, Grupele de | 24.10.2024 ilustratii
-dezvoltarea interesului pentru povesti  scurte | Ed. Dezso Eniko, | prescolari: 9:00 - 13:00
latura artistica impreuna cu | Vas Erika, Jakab | Napraforgd
-dezvoltarea simtului de grupe de | Erika, Laszlo
responsabilitate si de protectie prescolari Delinke

fata de copiii mai mici







Programul siptimaénii Scoala altfel 21-25 octombrie, 2024

Clasele V-VIII.

1. Drumul sarii

-achizitionarea unor cunostinte despre
relieful submontan

-cultivarea interesului fata de
monumentele naturii precum Canionul de
sare, salina, Lacul Ursu

-formarea deprinderilor de integrare in
structura unui grup, de toleranta,

cooperare

excursie tematica la
Sovata

Prof. Fllop T Elevii Luni-marti, | Fotografii
(responsabil), Antal claselor V- 21-22.10. | Fise

A, Palké B, VIl (120 2024 Planse
Halmégyi K, Finta I, | elevi)

Szakacs E, Korodi K,
Antal Zs, Deék I,
Hales M







10. | Viata mea -cunoasterea afectiunilor cauzate de activitate Prof. Buzsa K., cl.aVILA Miercuri, | Fise feed-
on-line mediul online interactiva Ferencz P. 23.10.2024 | back
-dezvoltarea capacitatii de a separa Ora12-14
realitatea de mediul virtual
-observarea relatiei dintre resursele reale
si online
-sensibilizarea elevilor asupra prevenirea
si tratarea insultelor in mediul online si
real.
11. | Cine sunt eu? | -dezvoltarea abilitatilor de comunicare activitate Preot-prof. Telegdi cl.aVLA Joi, chestionar
-stimularea cunoasterii de sine interactiva, Istvan 24.10.2024 | jocuri
-formarea tolerantei si empatiei teambuilding invitat Telegdi Greta ora 8-10
12. | Poezii -activitate de invatare a prevenirii atelier de literatura | Prof. Simandi cl.aVILA Joi, fotografii
Tmpotriva prejudecatilor si stigmatizarii contemporana Mercédesz 24.10.2024
excluderii -dezvoltarea abilitatilor de recunoastere vizita la Libraria ora 8-10
si abordare a acestora Koffer
13. | Literatura -descoperirea metodelor de a crea lumi atelier de creatiec | Prof. Halmégyi K cl.aVIILA Joi,
altfel fictionale in literatura 24.10.2024
-stimularea curiozitatii si a interesului ora 8-10
fatd de valorile culturale autentice
-intelegerea mesajelor transmise de opere
literare
14. | Festivalul -Formarea deprinderilor de comportare spectacol interactiv | Prof. Halmagyi K Clasele V- Joi, Scenete
toamnei: civilizata si cooperare in grup pregatit si prezentat | (resp.), Fulop T, VI (120 24.10.2024 | Dansuri
Oktoberfest -formarea unor deprinderi de comunicare de elevi Palko B, Antal A elevi) oral0-14 | fotografii
(Balul n public atelier de teatru si
puisorilor) dans
15. | Sunetus -dezvoltarea cunostintelor muzicale vizionarea filmului | Prof. Antal cl.aV.A Vineri,
muzicii -imbogatirea repertoriului muzical The Sound of Zsuzsanna 25.10.2024
Music si activitate Ora 8-10
interactiva
16. | Cum sa -stimularea curiozitétii si a interesului jocuri, contexte Prof. Halasz Csilla cl.aVILA Vinerti,
folosim fatd de matematica prin exemple concrete concrete 25.10.2024




matematica -recunoasterea si intelegerea situatiilor Ora 8-10
invdtata la concrete care necesita rezolvari
scoala? matematice
17. | Spune NU -dezvoltarea cunoasterii de sine atelier anti- Preot-prof. Telegdi I | cl. a VILA Vineri, scenete
violentei! -recunoasterea si combaterea bullying 25.10.2024
comportamentelor antisociale Ora 8-10
-invatarea de tehnici de respingere a
acestora
18. | Matematica | -dezvoltarea competentelor necesare proiect Prof. Fulop T cl.aVIILA Vineri, Quiz
distractiva elevilor pentru a intelege mai bine lumea quiz 25.10.2024
numerelor Ora 8-10
19. | Corpul meu, | -constientizarea corporala atelier despre Prof. psiholog Korodi | cl. a V.A Vineri, Quiz
decizia mea -dezvoltarea abilitatii de a stabili limite constientizarea Katalin, Palko6 B., 25.10.2024
sanatoase corporala si Simandi M. Ora 10-12
stabilirea limitelor
20. | Arta si -formarea componentei artistice a vizita la Muzeul de | Prof. Farkas Melinda | cl. a VI.A Vineri, Fotografii
adolescentul | personalitatii Arta 25.10.2024 | Fise de
-cunoasterea technicilor modern de Ora 10-12 | feed- back
exprimare artisitca
21. | GeoQuiz -folosirea cunostintelor geografice activitate Prof. Korodi L cl.aVILA Vineri, chestionar
dobandite interactiva de grup 25.10.2024 | jocuri
-formarea abilitatilor de lucru in grup Ora 10-12 | quiz
22. | Emotii in -stimularea curiozitatii si a interesului atelier literar Prof. Hales Monica cl.aVIILA Vineri, poezii
versuri fata de valorile culturale autentice, 25.10.2024
intelegerea mesajelor transmise de opere Ora 10-12
literare.
23. | Pericolele -constientizarea pericolelor care apar in activitati de Prof. Fulop T cl.aV.A Vineri, Discutii
educatiei timpul navigarii online educatie pentru 25.10.2024
digitale sanatate si stil de Ora 12-14
viatd sdnatos
24. | Lumea -dezvoltarea spiritului critic vizita la cinema Prof. Antal A Elevii Vineri,
cinema- -stimularea interesului elevilor pentru Victoria (responsabil), Palké | claselor a VI- | 25.10.2024
tografului film / spectacol B, Halmagyi K, Ora 12-14




VII-VIILA
(90 elevi)

Simandi M., Szakacs
E., llyés Sz, Buzsa K

vizionarea filmului
Excursie (2023)
educatie prin film

Programul siptaméanii Scoala altfel, 21-25 octombrie, 2024
Clasele IX-XI1.

Sd ne cunoastem |- insusirea modalitatilor de prevenire si Teambuilding Prof.Hajducsi A cl.alX.B Luni-marti, | formulare de
mai bine! gestionare a violentei (responsabil), 21-22.10. feedback,
- identificarea si cunoasterea situatiilor de risc psiholog scolara 2024 dialog
- formarea deprinderilor de integrare in Baxter-Dane G, structurat
structura unui grup Racz Melinda
- formarea de legaturi personale pentru a mari| Teambuilding Prof. Molnar- cl.aIX.A.
coeziunea clasei (la Stana) Galaczi | (resp.),
Mihalyfalvi K ( 2
ore)
Sd cutreierdam -dezvoltarea cunostintelor geografice Excursie tematica| Prof.Kulcsar G Elevii Luni-marti, Fotografii,
Muntii Rodnei! -formarea abilitatilor de convietuire in grup | la Alpina Blazna | (resp), Csillag P claselor a 21-22.10. articol in
-exersarea normelor de conduita (resp), Nagy M, |X.AsiB (49 2024 revista scolii
Telegdi I, elevi)
Telekfalvi K,
Szallos |




Hai cu noi in -promovarea interactiunilor intre om si natura | Excursie tematica| Prof.Korodi L Elevii Luni-marti, Fotografii,
drumetie! pe principii ecologice la Rimetea (resp), Katona E claselor a 21-22.10. articol in
-dezvoltarea cunostintelor geografice (resp), Szeri V XI.AsiB 2024 revista scolii
(50 elevi)
Respectul fatd de |-constientizarea importantei acordarii Dezbatere Prof. Anderco |cl. a Xll-a.A Luni, Rezultatele
sine i fatd de respectului la nivelul relatiilor sociale Claudia 21.10. 2024 | se reflectad in
ceilalti: prietenii |- intelegerea semnificatiei regulilor In Ora 8-10 timp, la
celebre in societate nivelul
literatura formarii
individuale
Sdndtatea inainte |-constientizarea necesitatii educatie pentru Prezentare, Prof. Mihalyfalvi | cl. a XII.B Luni, PPT
de toate sanatate dezbatere Kati 21.10. 2024
Ora 8-10
"Toamna in -prezentarea diferitelor tehnici de fotografiere |  Atelier foto Prof. Lapohos I, | cl.a XILLA Luni, Fotografii
natura" inside si outside Kovacs M 21.10. 2024 personale.
-observarea si surprinderea culorilor Ora 10-14, |Vernisaj foto.
minunate ale toamnei 1n natura Marti 10-14
cl.aXIl.B | Luni, Ora 12-
14, marti 10-14
Toamnain -formarea unor opinii / argumentari personale Activitate Prof. Romitan Irina | cl. a XII.B Luni,
literatura romdnd interactiva 21.10. 2024
Ora 10-14
Marti 8-10
Procesul formarii |-intelegerea complexitatii procesului formarii Dezbatere, Prof. Anderco cl.a XILLA Marti, Aprecieri
unui tandr unui tanar discutii frontale Claudia 22.10. 2024 |prin discutii
(experiente literare |-dezvoltarea capacitatii de gandire critica Ora8-10 |frontale,cu
si personale) - reconfirmarea viziunii asupra scolii si prevederea
literaturii ca pregatire pentru viata unor rezultate
n timp,
vizand

procesul




maturizarii

elevilor
9. |Povesti intunecate |-descifrarea misterelor infioratoare cu Joc de societate Prof. Antal A cl.alX.A Miercuri, Rezolvarea
ajutorul logicii bazat pe 23.10.2024 misterului
-dezvoltarea mentala, distractie si invatare rezolvarea de Ora 8-10
este un joc de societate enigma
10. | Literatura altfel -activarea si folosirea cunostintelor literare Activitate Prof. Racz Melinda | cl.a IX.B Miercuri, Fise feed-
intr-un cadru creative interactiva 23.10.2024 back,
Ora 8-10 Mentimeter
cl.alX.A ora12-14
11. |Shadows in our life |-sensibilizarea elevilor in legatura cu Activitate Prof. Kulcsar G | cl. a X.A si Miercuri, Album cu
suferinta copiilor suferinzi de cancer interactiva de (resp), Romitan I, XI.B 23.10.2024 desene pt.
-dezvoltarea empatiei introducere n Katona | Ora8-10  |copiii bolnavi
-familiarizarea cu sistemul de voluntariat voluntariat la Invitat repr.
oncologic copiii bolnavi de | Asociatiei Little
cancer People
12. |Stiinta altfel -formarea deprinderilor necesare efectuarii Atelier de stiinta | Prof. Mihalyfalvi K| cl.a X.B Miercuri, experimente
experimentelor stiintifice sl experimente 23.10.2024
Ora 8-10
13. | ”Mens sana in -activarea cunostintelor necesare pentru un Atelier de lucru Prof. Korodi L cl. a XILLA Miercuri, Fise
corpore sano” stil de viata sanatos 23.10.2024
Ora 8-10
14. |Literatura altfel -stimularea curiozitatii si a interesului fata de Dezbatere Prof. Halmagyi K | cl. a XIL.A, Miercuri, Fise feed-
valorile culturale autentice XI1.B 23.10.2024 back
-intelegerea mesajelor transmise de opere Ora 8-10
literare
15. |Arta in talent —  |-incurajarea si sustinerea manifestarii Concurs de prof. Réman R., |[cl.aIX.A, B Miercuri, diplome
cine ce stie? creativitatii si a talentului in diferite domenii interpretare Antal Zs., Farkas cl.aX.B 23.10.2024
n cadrul elevilor. artistica M., Racz M. Ora 10-12
cl.aX.A ora 12-14
claXLA, B ora 12-14




16. [Clujul medieval -identificarea locatiilor elementelor de Vizitarea prof. Hajducsi A, |cl. a X.A Miercuri,
fortificatie medievala ale Clujului fortificatiilor Péter Cs 23.10.2024
- recunoasterea elementelor arhitecturale medievale ale Ora 10-12
defensive dintr-un bastion medieval Clujului,
- prezentarea personalitatilor istorice care au treasurehunt
avut un aport semnificativ n edificarea
Clujului medieval
17. [Elemente -constientizarea diversitatii stilurilor Plimbare pe prof. Antal A. |cl. a XL.LA Miercuri,
arhitecturale de arhitecturale strazile Clujului 23.10.2024
baza -intelegerea dezvoltarii urbane Ccu scop educativ Ora 10-12
-descoperirea cladirilor emblematice
-apararea patrimoniului cultural
18. |Reguli de circulatie |-cunoasterea regulilor de circulatie si Educatie rutiera | Prof. Katona Elena | cl. a XI.B Miercuri, Evaluare
importanta aplicarii lor 23.10.2024 online,
Ora 10-12 simulare
cl.aX.A Joi,
24.10.2024
Ora 12-14
19. [Cine sunt eu? -dezvoltarea abilitatilor de comunicare Activitate Preot-prof. Telegdi |cl. a IX.B Miercuri,
-stimularea cunoasterii de sine interactiva, Istvan 23.10.2024
-formarea tolerantei si empatiei teambuilding Ora 12-14
20. |Interrelationare in |intelegerea notiunii de violenta; Activitate Preot-prof. Péter |cl.a X.B Miercuri, poster
situatii critice de  |-identificarea formele de violenta; - pe grupe Csaba 23.10.2024
violentd verbali descoperirea si analiza cauzelor care produc Ora 12-14
psihica si fizica acte de violenta.
21. ["Culorile toamnei™ |-expunerea si vizualizarea pozelor facute Vernisaj foto prof. Lapohos I., [cl.a XIILA, Miercuri, fotografii
individual. Kovacs M. B 23.10.2024
Ora 10-14
22. | ”Colegiul de pe -achizitionarea unor cunostinte despre Activitate Prof. Hajducsi A | cl. a IX.A si Joi, Fise de lucru
Ulita Lupilor” istoricul scolii si vizitarea monumentelor interdisciplinara | (resp), Galaczi J, B 24.10.2024 Fotografii
istorice reformate de pe str. Kogalniceanu n grup; Peter Cs, Ballo H Ora 8-14 Diplome




-formarea deprinderilor de cooperare si
respect in cadrul muncii de echipa

concurs de
istorie pe echipe

23. |Pe urmele lui -intelegerea rolului pe care Blaga 1-a avut in Vizita la BCU Prof. Romitan | cl.aX.A Joi, Flyere
Blaga istoria BCU 24.10.2024
Ora 8-10
24. |Literatura — arta de|-stimularea curiozitatii si a interesului fata de Dezbatere Prof. Racz Melinda| cl.a X.B Joi, Fise feed-
acrea valorile culturale autentice 24.10.2024 back
-intelegerea mesajelor transmise de opere Ora 8-10
literare
25. |Impdratul mustelor |-intelegerea importantei regulilor in societate, | Vizionare film si | Prof. Anderco C, | cl. a XI-a.A Joi, chestionar
a respectului si a empatiei dezbatere Buzsa K 24.10.2024
Ora 8-10
26. |Educatie sexuald |-responsabilizarea elevilor in legatura cu Activitate de | Prof. Mihalyfalvi K| cl. a X1.B Joi, Fise feed-
comportamentul sexual sanatos responsabilizare, 24.10.2024 back
-achizitionarea unor cunostinte biologice si prezentare si Ora 8-10
fiziologice esentiale, conform varstei dezbatere
tematica
27. | Impreund invatam |-informarea si educarea tinerilor cu privire la Workshop, Prof. Antal A Joi, 24.10.2024| Fise feed-
sa spunem NU riscurile asociate consumului de droguri, campanie de (responsabil), |[cl. XILLA, B Ora 8-10 back
alcool, tutun sau comportamente adictive constientizare, Kulcsar G, prof. |cl. X.A, B Ora 10-12
precum jocurile de noroc. activitate de diriginti cl. X1.B Ora 12-14
-dezvoltarea competentelor sociale si prevenire si Invitat:
emotionale pentru a face fatd presiunilor tratare a adictiilor Fundatia
sociale si stresului, incurajand decizii Bonus
sanatoase. Pastor

-promovarea unui stil de viata sandtos, care sa
includa activitati de recreere, sport si
implicare sociald pentru a reduce
vulnerabilitatea fata de adictii.

-crearea de medii sigure (familiale, scolare,
comunitare) care sd descurajeze
comportamentele riscante.




28. | Descoperd-ti -sensibilizarea elevilor cu privire la Discutie Prof. BuzsaK [cl.a XI.A, B Joi, Formularea
potentialul: Cum te |potentialul lor, astfel incat alegerea carierei si|  interactiva, (resp), Toth Zs, 24.10.2024 | de intrebari
poate fie cat mai usoara Activitate de Anderco C Ora 10-12
autocunoasterea  |-dezvoltarea cunoasterii de sine orientare n Invitat Farkas
ghida in alegerea carierd Annamaria
carierei?

29. |Pe acorduri de vals |-invatarea pasilor de baza a valsului, Atelier de dans | Prof. Lapohos |, |cl.a XILA, Joi, Dans

exersarea dansurilor de societate de societate Kovacs M B 24.10.2024
Ora 10-12
30. |Reguli de circulatie |-cunoasterea regulilor de circulatie si Educatie rutierd | Prof. Katona Elena | cl. a X.A Joi, Evaluare
importanta aplicarii lor 24.10.2024 online,
Ora 12-14 simulare
31. |Zapada de august |-formarea deprinderii de a include Vizionare de film| Prof. Romitan | cl.aX.B Joi, discutii
spectacolele de film si de teatru in programul 24.10.2024 | constructive
liber saptamanal Ora 12-14
-dezvoltarea orizontului cultural al elevilor
-identificarea in film a unor teme discutate n
cadrul orelor de limba romana, cum ar fi
prietenia, cariera, empatia, familia
32. |Literatura altfel -stimularea curiozitatii si a interesului fata de Dezbatere Prof. Racz Melinda | cl. a XI.A Joi, fise
valorile culturale autentice 24.10.2024
-intelegerea mesajelor transmise de opere Ora 12-14
literare
33. |Atelier de creatie |-pregatirea diferitelor probe de abilitate Atelier de Prof. Lapohos I, | cl. a XILA, Joi, chestionare
-selectarea Intrebarilor de concurs pregétire a Kovacs M B 24.10.2024
-selectarea melodiilor pentru proba de dans | balului bobocilor Ora 12-14

34. |Comunicare -imbunatatirea perceptiei si constientizarii Activitate Prof. Antal A cl.aX.A Vineri, Fise feed-

nonverbala comunicarii nonverbale interactiva, 25.10.2024 back
-dezvoltarea abilitatii de a folosi comunicarea workshop, Ora 8-10
nonverbala intr-un mod eficient teambuilding

-imbunatatirea comunicarii empatice si a
abilitatilor de ascultare activa




-intelegerea diferentelor culturale in
comunicarea nonverbala

-cresterea Increderii in comunicarea publica
-imbunatatirea coeziunii de grup prin
intelegerea comunicarii nonverbal

35. [Impassable - 0 -familiarizarea elevilor cu acest stil de viata, Prezentare Prof. Katona Elena | cl. a X.B. Vineri, Q&A
aventurd de cunoasterea altor culturi Film documentar | (resp), Romitan cl.a XLA 25.10.2024
traversare a discutii I,Csillag P cl.a XI.B Ora 8-10
Islandei pe invitat Katona
bicicletd Alpar
36. |Balul bobocilor -oferirea unei experiente de neuitat elevilor Activitate Prof. Kovacs M, Elevii Vineri, diplome
claselor a IX-a printr-un concurs de cultura interactiva Lapohos | (resp), | claselor IX-| 25.10.2024
generala Quiz toti profesorii Xl Ora 10-14
Concurs

Activitatea de referinta cu pronuntat impact educativ pe care o organizdm anul acesta, si care se aliniaza tematicii
saptimanii, este Campania de constientizare [mpreund invatam sa spunem NU, oferit de Asociatia Bonus Pastor.
Am planificat un maraton de workshop-uri atat pentru gimnaziu, cat si pentru liceu, avand ca obiectiv informarea si
educarea tinerilor cu privire la riscurile asociate consumului de droguri, alcool, tutun sau comportamente adictive
precum jocurile de noroc; dezvoltarea competentelor sociale si emotionale pentru a face fata presiunilor sociale si
stresului, incurajand decizii sanatoase; promovarea unui stil de viata sanatos, care sa includa activitati de recreere,
sport si implicare sociald pentru a reduce vulnerabilitatea fatd de adictii; crearea de medii sigure (familiale, scolare,
comunitare) care sa descurajeze comportamentele riscante. Activitatile vor avea loc in zilele de miercuri si joi (23-

24.10.2024) intre orele 8-14.

Tntocmit,

Gabriela Kulcsar

Coordinator programe si proiecte
Director Torok-Gyurkd Zoltan




